
高雄市立三民高中
一一四 學年度 第 二 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

數學
施逸欣

彈性學習
時間

國語文
涂立丹

英語文
李依凌

公民與社會
盧妍如

地球科學
楊奇瑋

數學
施逸欣

英文輔導
李依凌

時間節次

07:40
|

08:00

上

午

08:10

|

09:00

第
一
節

09:10

|

10:00

第
二
節

10:10

|

11:00

第
三
節

11:10

|

12:00

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

14:00

14:05

|

14:55

15:15

|

16:05

16:10

|

17:00

第
六
節

第
七
節

第
八
節

體育
陳威江

體育
陳威江

英語文
李依凌

歷史
吳嘉玲

國語文
涂立丹

物理
蔡蕙雅

數學
施逸欣

增能輔導
Les Meuret

地理
葉俊佑

研究方法
涂立丹

國語文
涂立丹

物理
蔡蕙雅

公民與社會
盧妍如

英語文
李依凌

數學
施逸欣

國文輔導
涂立丹

歷史
吳嘉玲

英語文
李依凌

資訊科技
黃智揚

本土語文

學涯探索
涂立丹

國語文
涂立丹

地理
葉俊佑

數學輔導
施逸欣

音樂
林伊文

音樂教室

生命教育
楊秀玫

多元選修

多元選修

團體活動
時間
涂立丹

地球科學
楊奇瑋

團體活動
時間
涂立丹

101 導師:涂立丹

晨間
活動

編號: 101101 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23



高雄市立三民高中
一一四 學年度 第 二 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

資訊科技
黃智揚

彈性學習
時間

地球科學
楊奇瑋

地理
黃惠琴

歷史
王郁文

數學
歐曉婷

英語文
黃莉琪

英文輔導
黃莉琪

時間節次

07:40
|

08:00

上

午

08:10

|

09:00

第
一
節

09:10

|

10:00

第
二
節

10:10

|

11:00

第
三
節

11:10

|

12:00

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

14:00

14:05

|

14:55

15:15

|

16:05

16:10

|

17:00

第
六
節

第
七
節

第
八
節

地球科學
楊奇瑋

學涯探索
方家慶

地理
黃惠琴

數學
歐曉婷

物理
蔡蕙雅

國語文
林珉慧

公民與社會
蔡仁榮

國文輔導
林珉慧

歷史
王郁文

研究方法
方家慶

體育
陳威江

體育
陳威江

國語文
林珉慧

英語文
黃莉琪

英語文
黃莉琪

數學輔導
歐曉婷

物理
蔡蕙雅

本土語文

音樂
林伊文

音樂教室

公民與社會
蔡仁榮

數學
歐曉婷

國語文
林珉慧

生命教育
楊秀玫

增能輔導
孫美文

英語文
黃莉琪

國語文
林珉慧

多元選修

多元選修

團體活動
時間
方家慶

數學
歐曉婷

團體活動
時間
方家慶

102 導師:方家慶

晨間
活動

編號: 101102 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23



高雄市立三民高中
一一四 學年度 第 二 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

英語文
黃莉琪

彈性學習
時間

公民與社會
盧妍如

數學
蕭鈞元

化學
方家慶

英語文
黃莉琪

國語文
林珉慧

數學輔導
蕭鈞元

時間節次

07:40
|

08:00

上

午

08:10

|

09:00

第
一
節

09:10

|

10:00

第
二
節

10:10

|

11:00

第
三
節

11:10

|

12:00

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

14:00

14:05

|

14:55

15:15

|

16:05

16:10

|

17:00

第
六
節

第
七
節

第
八
節

生命教育
楊秀玫

國語文
林珉慧

資訊科技
黃智揚

學涯探索
葉俊佑

音樂
林伊文

音樂教室

數學
蕭鈞元

英語文
黃莉琪

增能輔導
孫美文

數學
蕭鈞元

研究方法
張育雲

公民與社會
盧妍如

國語文
林珉慧

地理
葉俊佑

歷史
王郁文

國語文
林珉慧

英文輔導
黃莉琪

數學
蕭鈞元

英語文
黃莉琪

地理
葉俊佑

本土語文

生物
蔣妮霓

化學
方家慶

歷史
王郁文

國文輔導
林珉慧

體育
陳威江

體育
陳威江

多元選修

多元選修

團體活動
時間
葉俊佑

生物
蔣妮霓

團體活動
時間
葉俊佑

103 導師:葉俊佑

晨間
活動

編號: 101103 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23



高雄市立三民高中
一一四 學年度 第 二 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

數學
歐曉婷

彈性學習
時間

地理
黃惠琴

英語文
陳姿伶

音樂
林伊文

音樂教室

物理
蔡蕙雅

學涯探索
羅嘉瑋

增能輔導
孫美文

時間節次

07:40
|

08:00

上

午

08:10

|

09:00

第
一
節

09:10

|

10:00

第
二
節

10:10

|

11:00

第
三
節

11:10

|

12:00

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

14:00

14:05

|

14:55

15:15

|

16:05

16:10

|

17:00

第
六
節

第
七
節

第
八
節

英語文
陳姿伶

公民與社會
蔡仁榮

數學
歐曉婷

資訊科技
黃智揚

地理
黃惠琴

國語文
羅嘉瑋

歷史
廖逸祥

數學輔導
歐曉婷

體育
陳威江

體育
陳威江

歷史
廖逸祥

英語文
陳姿伶

國語文
羅嘉瑋

生命教育
楊秀玫

地球科學
楊奇瑋

英文輔導
陳姿伶

研究方法
羅嘉瑋

本土語文

英語文
陳姿伶

數學
歐曉婷

地球科學
楊奇瑋

物理
蔡蕙雅

國語文
羅嘉瑋

國文輔導
羅嘉瑋

數學
歐曉婷

國語文
羅嘉瑋

多元選修

多元選修

團體活動
時間
羅嘉瑋

公民與社會
蔡仁榮

團體活動
時間
羅嘉瑋

104 導師:羅嘉瑋

晨間
活動

編號: 101104 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23



高雄市立三民高中
一一四 學年度 第 二 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

歷史
吳嘉玲

彈性學習
時間

國語文
羅嘉瑋

數學
林泓丞

物理
王文妙

英語文
黃瑞鶯

公民與社會
盧妍如

英文輔導
黃瑞鶯

時間節次

07:40
|

08:00

上

午

08:10

|

09:00

第
一
節

09:10

|

10:00

第
二
節

10:10

|

11:00

第
三
節

11:10

|

12:00

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

14:00

14:05

|

14:55

15:15

|

16:05

16:10

|

17:00

第
六
節

第
七
節

第
八
節

公民與社會
盧妍如

資訊科技
黃智揚

英語文
黃瑞鶯

國語文
羅嘉瑋

數學
林泓丞

數學
林泓丞

地理
黃惠琴

國文輔導
羅嘉瑋

國語文
羅嘉瑋

數學
林泓丞

物理
王文妙

地理
黃惠琴

體育
陳威江

體育
陳威江

英語文
黃瑞鶯

增能輔導
Les Meuret

研究方法
闞秋莉

本土語文

歷史
吳嘉玲

生命教育
楊秀玫

音樂
林伊文

音樂教室

地球科學
楊奇瑋

學涯探索
黃瑞鶯

數學輔導
林泓丞

國語文
羅嘉瑋

地球科學
楊奇瑋

多元選修

多元選修

團體活動
時間
黃瑞鶯

英語文
黃瑞鶯

團體活動
時間
黃瑞鶯

105 導師:黃瑞鶯

晨間
活動

編號: 101105 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23



高雄市立三民高中
一一四 學年度 第 二 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

生物
蔣妮霓

彈性學習
時間

英語文
黃莉琪

國語文
劉美君

數學
林卓廷

公民與社會
蔡仁榮

歷史
王郁文

數學輔導
林卓廷

時間節次

07:40
|

08:00

上

午

08:10

|

09:00

第
一
節

09:10

|

10:00

第
二
節

10:10

|

11:00

第
三
節

11:10

|

12:00

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

14:00

14:05

|

14:55

15:15

|

16:05

16:10

|

17:00

第
六
節

第
七
節

第
八
節

英語文
黃莉琪

國語文
劉美君

數學
林卓廷

生物
蔣妮霓

歷史
王郁文

學涯探索
洪千翊

地理
洪千翊

英文輔導
黃莉琪

體育
李沛憶

體育
李沛憶

生命教育
楊秀玫

數學
林卓廷

國語文
劉美君

化學
余璧婷

地理
洪千翊

增能輔導
孫美文

研究方法
劉美君

化學
余璧婷

公民與社會
蔡仁榮

本土語文

英語文
黃莉琪

英語文
黃莉琪

數學
林卓廷

國文輔導
劉美君

資訊科技
黃智揚

國語文
劉美君

多元選修

多元選修

團體活動
時間
洪千翊

音樂
林伊文

音樂教室

團體活動
時間
洪千翊

106 導師:洪千翊

晨間
活動

編號: 101106 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23



高雄市立三民高中
一一四 學年度 第 二 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

地球科學
楊奇瑋

彈性學習
時間

化學
余璧婷

歷史
廖逸祥

英語文
李依凌

數學
施逸欣

國語文
劉美君

國文輔導
劉美君

時間節次

07:40
|

08:00

上

午

08:10

|

09:00

第
一
節

09:10

|

10:00

第
二
節

10:10

|

11:00

第
三
節

11:10

|

12:00

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

14:00

14:05

|

14:55

15:15

|

16:05

16:10

|

17:00

第
六
節

第
七
節

第
八
節

體育
李沛憶

體育
李沛憶

國語文
劉美君

地球科學
楊奇瑋

數學
施逸欣

資訊科技
黃智揚

英語文
李依凌

英文輔導
李依凌

研究方法
王文妙

地理
洪千翊

數學
施逸欣

英語文
李依凌

音樂
林伊文

音樂教室

國語文
劉美君

公民與社會
蔡仁榮

數學輔導
施逸欣

化學
余璧婷

數學
施逸欣

地理
洪千翊

本土語文

國語文
劉美君

學涯探索
王文妙

英語文
李依凌

增能輔導
Les Meuret

公民與社會
蔡仁榮

歷史
廖逸祥

多元選修

多元選修

團體活動
時間
王文妙

生涯規劃
莊涵茹

團體活動
時間
王文妙

107 導師:王文妙

晨間
活動

編號: 101107 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23



高雄市立三民高中
一一四 學年度 第 二 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

生涯規劃
莊涵茹

彈性學習
時間

國語文
林珉慧

數學
歐曉婷

地球科學
楊奇瑋

英語文
李依凌

地理
許詠智

國文輔導
林珉慧

時間節次

07:40
|

08:00

上

午

08:10

|

09:00

第
一
節

09:10

|

10:00

第
二
節

10:10

|

11:00

第
三
節

11:10

|

12:00

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

14:00

14:05

|

14:55

15:15

|

16:05

16:10

|

17:00

第
六
節

第
七
節

第
八
節

歷史
吳嘉玲

學涯探索
李依凌

體育
李沛憶

體育
李沛憶

國語文
林珉慧

數學
歐曉婷

物理
蔡蕙雅

增能輔導
何芸喬

研究方法
吳季鴻

資訊科技
黃智揚

物理
蔡蕙雅

公民與社會
盧妍如

地球科學
楊奇瑋

國語文
林珉慧

英語文
李依凌

英文輔導
李依凌

音樂
林伊文

音樂教室

公民與社會
盧妍如

數學
歐曉婷

本土語文

國語文
林珉慧

英語文
李依凌

歷史
吳嘉玲

數學輔導
歐曉婷

英語文
李依凌

數學
歐曉婷

多元選修

多元選修

團體活動
時間
李依凌

地理
許詠智

團體活動
時間
李依凌

108 導師:李依凌

晨間
活動

編號: 101108 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23



高雄市立三民高中
一一四 學年度 第 二 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

英語文
黃瑞鶯

彈性學習
時間

數學
陳俊旭

國語文
歐瑞香

公民與社會
蔡仁榮

歷史
吳嘉玲

學涯探索
陳俊旭

增能輔導
Les Meuret

時間節次

07:40
|

08:00

上

午

08:10

|

09:00

第
一
節

09:10

|

10:00

第
二
節

10:10

|

11:00

第
三
節

11:10

|

12:00

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

14:00

14:05

|

14:55

15:15

|

16:05

16:10

|

17:00

第
六
節

第
七
節

第
八
節

數學
陳俊旭

生涯規劃
莊涵茹

化學
簡心怡

英語文
黃瑞鶯

體育
李沛憶

體育
李沛憶

國語文
歐瑞香

數學輔導
陳俊旭

研究方法
張泳盛

地理
黃惠琴

歷史
吳嘉玲

公民與社會
蔡仁榮

生物
李冠葦

英語文
黃瑞鶯

音樂
林伊文

音樂教室

國文輔導
歐瑞香

地理
黃惠琴

英語文
黃瑞鶯

本土語文

資訊科技
黃智揚

生物
李冠葦

國語文
歐瑞香

數學
陳俊旭

英文輔導
黃瑞鶯

數學
陳俊旭

化學
簡心怡

多元選修

多元選修

團體活動
時間
陳俊旭

國語文
歐瑞香

團體活動
時間
陳俊旭

109 導師:陳俊旭

晨間
活動

編號: 101109 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23



高雄市立三民高中
一一四 學年度 第 二 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

國語文
涂立丹

彈性學習
時間

生涯規劃
莊涵茹

數學
林卓廷

英語文
陳姿伶

數學
林卓廷

歷史
廖逸祥

英文輔導
陳姿伶

時間節次

07:40
|

08:00

上

午

08:10

|

09:00

第
一
節

09:10

|

10:00

第
二
節

10:10

|

11:00

第
三
節

11:10

|

12:00

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

14:00

14:05

|

14:55

15:15

|

16:05

16:10

|

17:00

第
六
節

第
七
節

第
八
節

歷史
廖逸祥

學涯探索
廖逸祥

國語文
涂立丹

英語文
陳姿伶

資訊科技
黃智揚

公民與社會
盧妍如

地理
許詠智

國文輔導
涂立丹

生物
蔣妮霓

研究方法
廖逸祥

化學
劉彥麟

音樂
林伊文

音樂教室

國語文
涂立丹

地理
許詠智

數學
林卓廷

增能輔導
何芸喬

生物
蔣妮霓

本土語文

數學
林卓廷

國語文
涂立丹

英語文
陳姿伶

化學
劉彥麟

公民與社會
盧妍如

數學輔導
林卓廷

體育
李沛憶

體育
李沛憶

多元選修

多元選修

團體活動
時間
廖逸祥

英語文
陳姿伶

團體活動
時間
廖逸祥

110 導師:廖逸祥

晨間
活動

編號: 101110 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23



高雄市立三民高中
一一四 學年度 第 二 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

國語文
劉美君

彈性學習
時間

歷史
廖逸祥

公民與社會
蔡仁榮

地理
黃惠琴

學涯探索
李冠葦

音樂
林伊文

音樂教室

數學輔導
施逸欣

時間節次

07:40
|

08:00

上

午

08:10

|

09:00

第
一
節

09:10

|

10:00

第
二
節

10:10

|

11:00

第
三
節

11:10

|

12:00

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

14:00

14:05

|

14:55

15:15

|

16:05

16:10

|

17:00

第
六
節

第
七
節

第
八
節

數學
施逸欣

數學
施逸欣

英語文
陳姿伶

生涯規劃
莊涵茹

國語文
劉美君

歷史
廖逸祥

英語文
陳姿伶

國文輔導
劉美君

地球科學
楊奇瑋

數學
施逸欣

體育
李沛憶

體育
李沛憶

公民與社會
蔡仁榮

英語文
陳姿伶

物理
蔡蕙雅

增能輔導
楊岱云

研究方法
李冠葦

本土語文

國語文
劉美君

英語文
陳姿伶

物理
蔡蕙雅

數學
施逸欣

國語文
劉美君

英文輔導
陳姿伶

地球科學
楊奇瑋

資訊科技
黃智揚

多元選修

多元選修

團體活動
時間
李冠葦

地理
黃惠琴

團體活動
時間
李冠葦

111 導師:李冠葦

晨間
活動

編號: 101111 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23



高雄市立三民高中
一一四 學年度 第 二 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

英語文
陳姿伶

彈性學習
時間

數學
李俊緯

國語文
林珉慧

專項體能
訓練
陳威江

專項體能
訓練
陳威江

專項體能
訓練
陳威江

時間節次

07:40
|

08:00

上

午

08:10

|

09:00

第
一
節

09:10

|

10:00

第
二
節

10:10

|

11:00

第
三
節

11:10

|

12:00

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

14:00

14:05

|

14:55

15:15

|

16:05

16:10

|

17:00

第
六
節

第
七
節

第
八
節

化學
劉彥麟

數學
李俊緯

歷史
吳嘉玲

國語文
林珉慧

專項技術
訓練
梁國興

專項技術
訓練
梁國興

專項技術
訓練
梁國興

化學
劉彥麟

地球科學
楊奇瑋

數學
李俊緯

地球科學
楊奇瑋

英語文
陳姿伶

地理
葉俊佑

專項體能
訓練
陳威江

公民與社會
蔡仁榮

本土語文

數學
李俊緯

國語文
林珉慧

運動科學化
訓練初階(

陳威江

專項技術
訓練
梁國興

運動科學化
訓練初階(

陳威江

地理
葉俊佑

英語文
陳姿伶

國語文
林珉慧

英語文
陳姿伶

團體活動
時間
陳威江

學涯探索
陳威江

團體活動
時間
陳威江

112 導師:陳威江

晨間
活動

編號: 105112 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23



高雄市立三民高中
一一四 學年度 第 二 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

化學-探究B
陳怡蓁

化學-探究B
陳怡蓁

彈性學習
時間

彈性學習
時間

地理
許詠智

英語文
謝尚穆

國語文
林怡馨

國文輔導
林怡馨

時間節次

07:40
|

08:00

上

午

08:10

|

09:00

第
一
節

09:10

|

10:00

第
二
節

10:10

|

11:00

第
三
節

11:10

|

12:00

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

14:00

14:05

|

14:55

15:15

|

16:05

16:10

|

17:00

第
六
節

第
七
節

第
八
節

英語文
謝尚穆

美術
陳怡妏

美術教室

地理
許詠智

探究與實作
 ：公共議題

王詩瑜

國語文
林怡馨

數學A
陳孝信

英語文
謝尚穆

地理輔導
許詠智

美術
陳怡妏

美術教室

體育
劉奕呈
體育場

專題發表

專題研究

國語文
林怡馨

探究與實作
 ：公共議題

王詩瑜

數學A
陳孝信

英文輔導
謝尚穆

國語文
林怡馨

探究與實作
 ：地理與人

許詠智

數學A
陳孝信

探究與實作
 ：地理與人

許詠智

健康與護理
陳學凌

健康與護理
陳學凌

英語文
謝尚穆

數學輔導
陳孝信

數學A
陳孝信

體育
劉奕呈
體育場

領域課程 ：
科技應用專

黃智揚

領域課程 ：
科技應用專

黃智揚

團體活動
時間
林怡馨

生活科技
張泳盛

團體活動
時間
林怡馨

201 導師:林怡馨

晨間
活動

編號: 101201 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23



高雄市立三民高中
一一四 學年度 第 二 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

體育
劉奕呈
體育場

英語文
許婉玲

彈性學習
時間

彈性學習
時間

探究與實作
 ：歷史學探

廖逸祥

生活科技
張泳盛

國語文
施曉萍

英文輔導
許婉玲

時間節次

07:40
|

08:00

上

午

08:10

|

09:00

第
一
節

09:10

|

10:00

第
二
節

10:10

|

11:00

第
三
節

11:10

|

12:00

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

14:00

14:05

|

14:55

15:15

|

16:05

16:10

|

17:00

第
六
節

第
七
節

第
八
節

化學-探究B
蔡蕙雅

化學-探究B
蔡蕙雅

國語文
施曉萍

地理
許詠智

探究與實作
 ：歷史學探

廖逸祥

數學A
嚴至賢

美術
陳怡妏

美術教室

數學輔導
嚴至賢

體育
劉奕呈
體育場

數學A
嚴至賢

專題發表

專題研究

國語文
施曉萍

英語文
許婉玲

探究與實作
 ：公共議題

盧妍如

地理輔導
許詠智

健康與護理
陳學凌

健康與護理
陳學凌

英語文
許婉玲

美術
陳怡妏

美術教室

加深加廣
選修

加深加廣
選修

數學A
嚴至賢

國文輔導
施曉萍

數學A
嚴至賢

國語文
施曉萍

英語文
許婉玲

地理
許詠智

團體活動
時間
許詠智

探究與實作
 ：公共議題

盧妍如

團體活動
時間
許詠智

202 導師:許詠智

晨間
活動

編號: 101202 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23



高雄市立三民高中
一一四 學年度 第 二 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

生活科技
張泳盛

美術
陳怡妏

美術教室

彈性學習
時間

彈性學習
時間

加深加廣
選修

加深加廣
選修

數學A/數學B
嚴至賢 王琮捷

英文輔導
莊惟智

時間節次

07:40
|

08:00

上

午

08:10

|

09:00

第
一
節

09:10

|

10:00

第
二
節

10:10

|

11:00

第
三
節

11:10

|

12:00

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

14:00

14:05

|

14:55

15:15

|

16:05

16:10

|

17:00

第
六
節

第
七
節

第
八
節

英語文
莊惟智

體育
劉奕呈
體育場

探究與實作
 ：歷史學探

林儷雯

國語文
張育愷

化學-探究B
蔣妮霓

化學-探究B
蔣妮霓

數學A/數學B
嚴至賢 王琮捷

地理輔導
葉俊佑

數學A/數學B
嚴至賢 王琮捷

英語文
莊惟智

專題發表

專題研究

健康與護理
陳學凌

健康與護理
陳學凌

國語文
張育愷

國文輔導
張育愷

體育
劉奕呈
體育場

地理
葉俊佑

英語文
莊惟智

數學A/數學B
嚴至賢 王琮捷

加深加廣
選修

加深加廣
選修

美術
陳怡妏

美術教室

數學輔導
嚴至賢 王琮捷

國語文
張育愷

地理
葉俊佑

英語文
莊惟智

探究與實作
 ：歷史學探

林儷雯

團體活動
時間
林儷雯

國語文
張育愷

團體活動
時間
林儷雯

203 導師:林儷雯

晨間
活動

編號: 101203 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23



高雄市立三民高中
一一四 學年度 第 二 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

國語文
張育愷

美術
涂綵瀅

美術教室

彈性學習
時間

彈性學習
時間

加深加廣
選修

加深加廣
選修

體育
劉奕呈
體育場

國文輔導
張育愷

時間節次

07:40
|

08:00

上

午

08:10

|

09:00

第
一
節

09:10

|

10:00

第
二
節

10:10

|

11:00

第
三
節

11:10

|

12:00

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

14:00

14:05

|

14:55

15:15

|

16:05

16:10

|

17:00

第
六
節

第
七
節

第
八
節

國語文
張育愷

英語文
許婉玲

生活科技
張泳盛

數學B
林卓廷

探究與實作
 ：地理與人

葉俊佑

探究與實作
 ：地理與人

葉俊佑

英語文
許婉玲

數學輔導
林卓廷

數學B
林卓廷

國語文
張育愷

專題發表

專題研究

化學-探究B
蔣妮霓

化學-探究B
蔣妮霓

地理
葉俊佑

英文輔導
許婉玲

美術
涂綵瀅

美術教室

數學B
林卓廷

體育
劉奕呈
體育場

英語文
許婉玲

加深加廣
選修

加深加廣
選修

國語文
張育愷

地理輔導
葉俊佑

健康與護理
陳學凌

健康與護理
陳學凌

地理
葉俊佑

數學B
林卓廷

團體活動
時間
張育愷

英語文
許婉玲

團體活動
時間
張育愷

204 導師:張育愷

晨間
活動

編號: 101204 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23



高雄市立三民高中
一一四 學年度 第 二 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

英語文
鄭慧真

公民與社會
陳佳梅

彈性學習
時間

彈性學習
時間

數學A
李俊緯

歷史
林儷雯

選修物理-力
學二與熱

趙晉鴻

物理輔導
趙晉鴻

時間節次

07:40
|

08:00

上

午

08:10

|

09:00

第
一
節

09:10

|

10:00

第
二
節

10:10

|

11:00

第
三
節

11:10

|

12:00

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

14:00

14:05

|

14:55

15:15

|

16:05

16:10

|

17:00

第
六
節

第
七
節

第
八
節

英語文
鄭慧真

歷史
林儷雯

國語文
張育愷

選修化學-物
質構造與

余璧婷

化學-探究B
趙晉鴻 楊奇瑋

化學-探究B
趙晉鴻 楊奇瑋

體育
劉奕呈
體育場

數學輔導
李俊緯

健康與護理
陳學凌

健康與護理
陳學凌

專題發表

專題研究

英語文
鄭慧真

國語文
張育愷

數學A
李俊緯

英文輔導
鄭慧真

數學A
李俊緯

國語文
張育愷

生活科技
張泳盛

英語文
鄭慧真

加深加廣
選修

加深加廣
選修

選修物理-力
學二與熱

趙晉鴻

國文輔導
張育愷

公民與社會
陳佳梅

選修化學-物
質構造與

余璧婷

體育
劉奕呈
體育場

國語文
張育愷

團體活動
時間
趙晉鴻

數學A
李俊緯

團體活動
時間
趙晉鴻

化學輔導
余璧婷

205 導師:趙晉鴻

晨間
活動

編號: 101205 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23



高雄市立三民高中
一一四 學年度 第 二 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

英語文
莊惟智

數學A
陳孝信

彈性學習
時間

彈性學習
時間

生活科技
張泳盛

選修化學-物
質構造與

方家慶

國語文
郭乃菁

國文輔導
郭乃菁

時間節次

07:40
|

08:00

上

午

08:10

|

09:00

第
一
節

09:10

|

10:00

第
二
節

10:10

|

11:00

第
三
節

11:10

|

12:00

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

14:00

14:05

|

14:55

15:15

|

16:05

16:10

|

17:00

第
六
節

第
七
節

第
八
節

國語文
郭乃菁

化學-探究B
李冠葦

英語文
莊惟智

化學-探究B
李冠葦

數學A
陳孝信

體育
林建文
體育場

選修物理-力
學二與熱

陳亮宇

化學輔導
方家慶

國語文
郭乃菁

數學A
陳孝信

專題發表

專題研究

英語文
莊惟智

歷史
林儷雯

選修物理-力
學二與熱

陳亮宇

物理輔導
陳亮宇

體育
林建文
體育場

選修化學-物
質構造與

方家慶

公民與社會
王詩瑜

歷史
林儷雯

加深加廣
選修

加深加廣
選修

數學A
陳孝信

英文輔導
莊惟智

國語文
郭乃菁

英語文
莊惟智

健康與護理
陳學凌

健康與護理
陳學凌

團體活動
時間
郭乃菁

公民與社會
王詩瑜

團體活動
時間
郭乃菁

數學輔導
陳孝信

206 導師:郭乃菁

晨間
活動

編號: 101206 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23



高雄市立三民高中
一一四 學年度 第 二 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

選修化學-物
質構造與

余璧婷

數學A
嚴至賢

彈性學習
時間

彈性學習
時間

加深加廣
選修

加深加廣
選修

英語文
許婉玲

數學輔導
嚴至賢

時間節次

07:40
|

08:00

上

午

08:10

|

09:00

第
一
節

09:10

|

10:00

第
二
節

10:10

|

11:00

第
三
節

11:10

|

12:00

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

14:00

14:05

|

14:55

15:15

|

16:05

16:10

|

17:00

第
六
節

第
七
節

第
八
節

化學-探究B
余璧婷

化學-探究B
余璧婷

數學A
嚴至賢

數學A
嚴至賢

體育
林建文
體育場

國語文
林怡馨

生活科技
張泳盛

國文輔導
林怡馨

公民與社會
王詩瑜

英語文
許婉玲

專題發表

專題研究

歷史
廖逸祥

國語文
林怡馨

選修物理-力
學二與熱

趙晉鴻

化學輔導
余璧婷

歷史
廖逸祥

國語文
林怡馨

健康與護理
陳學凌

健康與護理
陳學凌

英語文
許婉玲

選修物理-力
學二與熱

趙晉鴻

公民與社會
王詩瑜

英文輔導
許婉玲

國語文
林怡馨

體育
林建文
體育場

選修化學-物
質構造與

余璧婷

英語文
許婉玲

團體活動
時間
嚴至賢

數學A
嚴至賢

團體活動
時間
嚴至賢

物理輔導
趙晉鴻

207 導師:嚴至賢

晨間
活動

編號: 101207 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23



高雄市立三民高中
一一四 學年度 第 二 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

體育
李沛憶
體育場

選修物理-力
學二與熱

謝孟翔

彈性學習
時間

彈性學習
時間

數學A
陳孝信

英語文
鄭慧真

選修化學-物
質構造與

方家慶

物理輔導
謝孟翔

時間節次

07:40
|

08:00

上

午

08:10

|

09:00

第
一
節

09:10

|

10:00

第
二
節

10:10

|

11:00

第
三
節

11:10

|

12:00

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

14:00

14:05

|

14:55

15:15

|

16:05

16:10

|

17:00

第
六
節

第
七
節

第
八
節

公民與社會
陳佳梅

數學A
陳孝信

選修化學-物
質構造與

方家慶

英語文
鄭慧真

健康與護理
陳學凌

健康與護理
陳學凌

選修物理-力
學二與熱

謝孟翔

數學輔導
陳孝信

數學A
陳孝信

生活科技
張泳盛

專題發表

專題研究

歷史
林儷雯

英語文
鄭慧真

國語文
林怡馨

化學輔導
方家慶

英語文
鄭慧真

公民與社會
陳佳梅

國語文
林怡馨

數學A
陳孝信

加深加廣
選修

加深加廣
選修

國語文
林怡馨

英文輔導
鄭慧真

化學-探究B
方家慶

化學-探究B
方家慶

歷史
林儷雯

國語文
林怡馨

團體活動
時間
陳孝信

體育
李沛憶
體育場

團體活動
時間
陳孝信

國文輔導
林怡馨

208 導師:陳孝信

晨間
活動

編號: 101208 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23



高雄市立三民高中
一一四 學年度 第 二 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

國語文
施曉萍

英語文
謝尚穆

彈性學習
時間

彈性學習
時間

加深加廣
選修

加深加廣
選修

選修化學-物
質構造與

劉彥麟

物理輔導
王文妙

時間節次

07:40
|

08:00

上

午

08:10

|

09:00

第
一
節

09:10

|

10:00

第
二
節

10:10

|

11:00

第
三
節

11:10

|

12:00

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

14:00

14:05

|

14:55

15:15

|

16:05

16:10

|

17:00

第
六
節

第
七
節

第
八
節

生活科技
張泳盛

英語文
謝尚穆

健康與護理
陳學凌

健康與護理
陳學凌

數學A
李俊緯

選修物理-力
學二與熱

王文妙

公民與社會
盧妍如

化學輔導
劉彥麟

歷史
廖逸祥

數學A
李俊緯

專題發表

專題研究

英語文
謝尚穆

體育
李沛憶
體育場

國語文
施曉萍

國文輔導
施曉萍

選修化學-物
質構造與

劉彥麟

英語文
謝尚穆

公民與社會
盧妍如

數學A
李俊緯

選修物理-力
學二與熱

王文妙

國語文
施曉萍

歷史
廖逸祥

英文輔導
謝尚穆

化學-探究B
劉彥麟

化學-探究B
劉彥麟

數學A
李俊緯

體育
李沛憶
體育場

團體活動
時間
劉彥麟

國語文
施曉萍

團體活動
時間
劉彥麟

數學輔導
李俊緯

209 導師:劉彥麟

晨間
活動

編號: 101209 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23



高雄市立三民高中
一一四 學年度 第 二 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

公民與社會
陳佳梅

選修物理-力
學二與熱

趙晉鴻

彈性學習
時間

彈性學習
時間

加深加廣
選修

加深加廣
選修

英語文
鄭慧真

英文輔導
鄭慧真

時間節次

07:40
|

08:00

上

午

08:10

|

09:00

第
一
節

09:10

|

10:00

第
二
節

10:10

|

11:00

第
三
節

11:10

|

12:00

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

14:00

14:05

|

14:55

15:15

|

16:05

16:10

|

17:00

第
六
節

第
七
節

第
八
節

健康與護理
陳學凌

健康與護理
陳學凌

英語文
鄭慧真

數學A
李俊緯

生活科技
張泳盛

選修化學-物
質構造與

簡心怡

國語文
施曉萍

國文輔導
施曉萍

數學A
李俊緯

國語文
施曉萍

專題發表

專題研究

體育
莊博強
體育場

選修物理-力
學二與熱

趙晉鴻

歷史
廖逸祥

物理輔導
趙晉鴻

化學-探究B
簡心怡

化學-探究B
簡心怡

公民與社會
陳佳梅

歷史
廖逸祥

英語文
鄭慧真

數學A
李俊緯

國語文
施曉萍

數學輔導
李俊緯

英語文
鄭慧真

數學A
李俊緯

國語文
施曉萍

選修化學-物
質構造與

簡心怡

團體活動
時間
鄭慧真

體育
莊博強
體育場

團體活動
時間
鄭慧真

化學輔導
簡心怡

210 導師:鄭慧真

晨間
活動

編號: 101210 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23



高雄市立三民高中
一一四 學年度 第 二 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

國語文
郭乃菁

數學A
林士浩

彈性學習
時間

彈性學習
時間

健康與護理
陳學凌

健康與護理
陳學凌

英語文
莊惟智

數學輔導
林士浩

時間節次

07:40
|

08:00

上

午

08:10

|

09:00

第
一
節

09:10

|

10:00

第
二
節

10:10

|

11:00

第
三
節

11:10

|

12:00

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

14:00

14:05

|

14:55

15:15

|

16:05

16:10

|

17:00

第
六
節

第
七
節

第
八
節

化學-探究B
陳怡蓁

化學-探究B
陳怡蓁

公民與社會
盧妍如

英語文
莊惟智

體育
莊博強
體育場

數學A
林士浩

選修物理-力
學二與熱

王文妙

物理輔導
王文妙

選修化學-物
質構造與

簡心怡

數學A
林士浩

專題發表

專題研究

國語文
郭乃菁

英語文
莊惟智

歷史
林儷雯

國文輔導
郭乃菁

選修物理-力
學二與熱

王文妙

數學A
林士浩

國語文
郭乃菁

生活科技
張泳盛

加深加廣
選修

加深加廣
選修

英語文
莊惟智

化學輔導
簡心怡

選修化學-物
質構造與

簡心怡

歷史
林儷雯

公民與社會
盧妍如

體育
莊博強
體育場

團體活動
時間
莊惟智

國語文
郭乃菁

團體活動
時間
莊惟智

英文輔導
莊惟智

211 導師:莊惟智

晨間
活動

編號: 101211 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23



高雄市立三民高中
一一四 學年度 第 二 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

數學B
林卓廷

國語文
施曉萍

彈性學習
時間

彈性學習
時間

專項技術
訓練
李壯展

運動科學化
訓練中階(

劉奕呈

專項技術
訓練
李壯展

時間節次

07:40
|

08:00

上

午

08:10

|

09:00

第
一
節

09:10

|

10:00

第
二
節

10:10

|

11:00

第
三
節

11:10

|

12:00

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

14:00

14:05

|

14:55

15:15

|

16:05

16:10

|

17:00

第
六
節

第
七
節

第
八
節

歷史
林儷雯

英語文
黃莉琪

公民與社會
王詩瑜

國語文
施曉萍

運動科學化
訓練中階(

劉奕呈

專項體能
訓練
劉奕呈

專項技術
訓練
李壯展

地理
許詠智

英語文
黃莉琪

化學
簡心怡

國語文
施曉萍

專項技術
訓練
李壯展

體育
莊博強
體育場

專項體能
訓練
劉奕呈

歷史
林儷雯

物理
趙晉鴻

英語文
黃莉琪

國語文
施曉萍

專項體能
訓練
劉奕呈

數學B
林卓廷

專項體能
訓練
劉奕呈

公民與社會
王詩瑜

英語文
黃莉琪

數學B
林卓廷

彈性學習
時間
劉奕呈

團體活動
時間
劉奕呈

數學B
林卓廷

團體活動
時間
劉奕呈

212 導師:劉奕呈

晨間
活動

編號: 105212 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23



高雄市立三民高中
一一四 學年度 第 二 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

科技、環境
與藝術的歷

林儷雯

民主政治與
法律
王詩瑜

數學乙
吳季鴻

各類文學
選讀
呂艾琦

英文閱讀與
寫作
莊嘉琪

空間資訊
科技
洪千翊

全民國防
教育
毛友亭

時間節次

07:40
|

08:00

上

午

08:10

|

09:00

第
一
節

09:10

|

10:00

第
二
節

10:10

|

11:00

第
三
節

11:10

|

12:00

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

14:00

14:05

|

14:55

15:15

|

16:05

16:10

|

17:00

第
六
節

第
七
節

第
八
節

多元選修

多元選修

英語聽講
莊嘉琪

音樂
程致彤

音樂教室

彈性學習
時間

數學乙
吳季鴻

語文表達與
傳播應用

呂艾琦

科技、環境
與藝術的歷

林儷雯

彈性學習
時間

藝術生活
涂綵瀅

美術教室

數學乙
吳季鴻

專題閱讀與
研究
呂艾琦

空間資訊
科技
洪千翊

體育
李壯展
體育場

民主政治與
法律
王詩瑜

各類文學
選讀
呂艾琦

英語聽講
莊嘉琪

專題閱讀與
研究
呂艾琦

美術
涂綵瀅

美術教室

數學乙
吳季鴻

科技、環境
與藝術的歷

林儷雯

英文閱讀與
寫作
莊嘉琪

空間資訊
科技
洪千翊

體育
李壯展
體育場

民主政治與
法律
王詩瑜

團體活動
時間
莊嘉琪

彈性學習
時間

團體活動
時間
莊嘉琪

301 導師:莊嘉琪

晨間
活動

編號: 101301 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23



高雄市立三民高中
一一四 學年度 第 二 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

數學乙
馬婉菁

科技、環境
與藝術的歷

吳嘉玲

語文表達與
傳播應用

歐瑞香

音樂
程致彤

音樂教室

英文閱讀與
寫作
闞秋莉

藝術生活
涂綵瀅

美術教室

民主政治與
法律
王詩瑜

時間節次

07:40
|

08:00

上

午

08:10

|

09:00

第
一
節

09:10

|

10:00

第
二
節

10:10

|

11:00

第
三
節

11:10

|

12:00

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

14:00

14:05

|

14:55

15:15

|

16:05

16:10

|

17:00

第
六
節

第
七
節

第
八
節

多元選修

多元選修

美術
涂綵瀅

美術教室

各類文學
選讀
歐瑞香

彈性學習
時間

體育
李壯展
體育場

民主政治與
法律
王詩瑜

數學乙
馬婉菁

彈性學習
時間

專題閱讀與
研究
歐瑞香

全民國防
教育
毛友亭

科技、環境
與藝術的歷

吳嘉玲

空間資訊
科技
黃惠琴

英語聽講
闞秋莉

數學乙
馬婉菁

科技、環境
與藝術的歷

吳嘉玲

空間資訊
科技
黃惠琴

民主政治與
法律
王詩瑜

體育
李壯展
體育場

英文閱讀與
寫作
闞秋莉

專題閱讀與
研究
歐瑞香

數學乙
馬婉菁

空間資訊
科技
黃惠琴

各類文學
選讀
歐瑞香

英語聽講
闞秋莉

團體活動
時間
王詩瑜

彈性學習
時間

團體活動
時間
王詩瑜

302 導師:王詩瑜

晨間
活動

編號: 101302 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23



高雄市立三民高中
一一四 學年度 第 二 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

音樂
程致彤

音樂教室

專題閱讀與
研究
秦毓霞

美術
涂綵瀅

美術教室

體育
李壯展
體育場

空間資訊
科技
洪千翊

民主政治與
法律
陳佳梅

數學乙
蕭鈞元

時間節次

07:40
|

08:00

上

午

08:10

|

09:00

第
一
節

09:10

|

10:00

第
二
節

10:10

|

11:00

第
三
節

11:10

|

12:00

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

14:00

14:05

|

14:55

15:15

|

16:05

16:10

|

17:00

第
六
節

第
七
節

第
八
節

多元選修

多元選修

空間資訊
科技
洪千翊

民主政治與
法律
陳佳梅

彈性學習
時間

專題閱讀與
研究
秦毓霞

科技、環境
與藝術的歷

吳嘉玲

體育
李壯展
體育場

彈性學習
時間

全民國防
教育
毛友亭

科技、環境
與藝術的歷

吳嘉玲

各類文學
選讀
秦毓霞

英文閱讀與
寫作
張育雲

英語聽講
張育雲

民主政治與
法律
陳佳梅

藝術生活
涂綵瀅

美術教室

語文表達與
傳播應用

秦毓霞

各類文學
選讀
秦毓霞

數學乙
蕭鈞元

英語聽講
張育雲

數學乙
蕭鈞元

空間資訊
科技
洪千翊

科技、環境
與藝術的歷

吳嘉玲

英文閱讀與
寫作
張育雲

數學乙
蕭鈞元

團體活動
時間
陳佳梅

彈性學習
時間

團體活動
時間
陳佳梅

303 導師:陳佳梅

晨間
活動

編號: 101303 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23



高雄市立三民高中
一一四 學年度 第 二 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

空間資訊
科技
洪千翊

英語聽講
莊嘉琪

語文表達與
傳播應用

秦毓霞

數學乙
吳季鴻

民主政治與
法律
陳佳梅

英文閱讀與
寫作
莊嘉琪

科技、環境
與藝術的歷

林儷雯

時間節次

07:40
|

08:00

上

午

08:10

|

09:00

第
一
節

09:10

|

10:00

第
二
節

10:10

|

11:00

第
三
節

11:10

|

12:00

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

14:00

14:05

|

14:55

15:15

|

16:05

16:10

|

17:00

第
六
節

第
七
節

第
八
節

多元選修

多元選修

體育
李壯展
體育場

藝術生活
涂綵瀅

美術教室

彈性學習
時間

音樂
程致彤

音樂教室

科技、環境
與藝術的歷

林儷雯

民主政治與
法律
陳佳梅

彈性學習
時間

數學乙
吳季鴻

專題閱讀與
研究
秦毓霞

美術
涂綵瀅

美術教室

英文閱讀與
寫作
莊嘉琪

各類文學
選讀
秦毓霞

數學乙
吳季鴻

專題閱讀與
研究
秦毓霞

科技、環境
與藝術的歷

林儷雯

數學乙
吳季鴻

英語聽講
莊嘉琪

全民國防
教育
毛友亭

空間資訊
科技
洪千翊

體育
李壯展
體育場

民主政治與
法律
陳佳梅

空間資訊
科技
洪千翊

各類文學
選讀
秦毓霞

團體活動
時間
吳季鴻

彈性學習
時間

團體活動
時間
吳季鴻

304 導師:吳季鴻

晨間
活動

編號: 101304 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23



高雄市立三民高中
一一四 學年度 第 二 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

空間資訊
科技
黃惠琴

民主政治與
法律
蔡仁榮

英文閱讀與
寫作
謝尚穆

體育
廖振唯
體育場

科技、環境
與藝術的歷

吳嘉玲

數學乙
郭又鳴

各類文學
選讀
鄭夙婷

時間節次

07:40
|

08:00

上

午

08:10

|

09:00

第
一
節

09:10

|

10:00

第
二
節

10:10

|

11:00

第
三
節

11:10

|

12:00

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

14:00

14:05

|

14:55

15:15

|

16:05

16:10

|

17:00

第
六
節

第
七
節

第
八
節

多元選修

多元選修

英語聽講
謝尚穆

空間資訊
科技
黃惠琴

彈性學習
時間

專題閱讀與
研究
鄭夙婷

音樂
林伊文

音樂教室

數學乙
郭又鳴

彈性學習
時間

民主政治與
法律
蔡仁榮

藝術生活
涂綵瀅

美術教室

美術
陳怡妏

美術教室

語文表達與
傳播應用

鄭夙婷

科技、環境
與藝術的歷

吳嘉玲

體育
廖振唯
體育場

專題閱讀與
研究
鄭夙婷

英語聽講
謝尚穆

英文閱讀與
寫作
謝尚穆

全民國防
教育
毛友亭

數學乙
郭又鳴

民主政治與
法律
蔡仁榮

各類文學
選讀
鄭夙婷

數學乙
郭又鳴

空間資訊
科技
黃惠琴

科技、環境
與藝術的歷

吳嘉玲

團體活動
時間
謝尚穆

彈性學習
時間

團體活動
時間
謝尚穆

305 導師:謝尚穆

晨間
活動

編號: 101305 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23



高雄市立三民高中
一一四 學年度 第 二 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

全民國防
教育
毛友亭

英語聽講
張育雲

數學甲
王琮捷

數學甲
王琮捷

選修物理-電
磁現象一

趙晉鴻

音樂
程致彤

音樂教室

健康與休閒
生活
李沛憶
體育場

時間節次

07:40
|

08:00

上

午

08:10

|

09:00

第
一
節

09:10

|

10:00

第
二
節

10:10

|

11:00

第
三
節

11:10

|

12:00

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

14:00

14:05

|

14:55

15:15

|

16:05

16:10

|

17:00

第
六
節

第
七
節

第
八
節

多元選修

多元選修

選修物理-電
磁現象二

趙晉鴻

體育
李壯展
體育場

彈性學習
時間
王琮捷

選修化學-化
學反應與

方家慶

英文閱讀與
寫作
張育雲

領域課程 ：
機器人專題

黃建晃

彈性學習
時間
趙晉鴻

專題閱讀與
研究
秦毓霞

選修物理-電
磁現象二

趙晉鴻

加深加廣
選修

加深加廣
選修

選修化學-化
學反應與

方家慶

選修化學-有
機化學與

方家慶

英語聽講
張育雲

健康與休閒
生活
李沛憶
體育場

美術
涂綵瀅

美術教室

語文表達與
傳播應用

秦毓霞

藝術生活
涂綵瀅

美術教室

數學甲
王琮捷

數學甲
王琮捷

體育
李壯展
體育場

專題閱讀與
研究
秦毓霞

英文閱讀與
寫作
張育雲

團體活動
時間
王琮捷

彈性學習
時間
方家慶

團體活動
時間
王琮捷

306 導師:王琮捷

晨間
活動

編號: 101306 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23



高雄市立三民高中
一一四 學年度 第 二 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

英語聽講
闞秋莉

音樂
程致彤

音樂教室

工程設計
專題
張泳盛

美術
涂綵瀅

美術教室

選修化學-有
機化學與

余璧婷

體育
李壯展
體育場

英文閱讀與
寫作
闞秋莉

時間節次

07:40
|

08:00

上

午

08:10

|

09:00

第
一
節

09:10

|

10:00

第
二
節

10:10

|

11:00

第
三
節

11:10

|

12:00

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

14:00

14:05

|

14:55

15:15

|

16:05

16:10

|

17:00

第
六
節

第
七
節

第
八
節

多元選修

多元選修

語文表達與
傳播應用

歐瑞香

選修物理-電
磁現象二

蔡蕙雅

彈性學習
時間
秦桂英

專題閱讀與
研究
歐瑞香

數學甲
秦桂英

全民國防
教育
毛友亭

彈性學習
時間
蔡蕙雅

體育
李壯展
體育場

選修化學-化
學反應與

余璧婷

選修物理-電
磁現象一

蔡蕙雅

英文閱讀與
寫作
闞秋莉

數學甲
秦桂英

數學甲
秦桂英

數學甲
秦桂英

藝術生活
涂綵瀅

美術教室

專題閱讀與
研究
歐瑞香

英語聽講
闞秋莉

選修化學-化
學反應與

余璧婷

選修生物/機
器人專題
黃建晃 李冠葦

選修生物/AI
概論與

黃文楨 李冠葦

選修生物/AI
概論與

黃文楨 李冠葦

工程設計
專題
張泳盛

選修物理-電
磁現象二

蔡蕙雅

團體活動
時間
闞秋莉

彈性學習
時間
余璧婷

團體活動
時間
闞秋莉

307 導師:闞秋莉

晨間
活動

編號: 101307 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23



高雄市立三民高中
一一四 學年度 第 二 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

體育
廖振唯
體育場

全民國防
教育
毛友亭

音樂
程致彤

音樂教室

選修物理-電
磁現象二

王文妙

選修化學-化
學反應與

劉彥麟

英語聽講
張育雲

美術
涂綵瀅

美術教室

時間節次

07:40
|

08:00

上

午

08:10

|

09:00

第
一
節

09:10

|

10:00

第
二
節

10:10

|

11:00

第
三
節

11:10

|

12:00

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

14:00

14:05

|

14:55

15:15

|

16:05

16:10

|

17:00

第
六
節

第
七
節

第
八
節

多元選修

多元選修

英文閱讀與
寫作
張育雲

數學甲
蕭鈞元

彈性學習
時間
蕭鈞元

專題閱讀與
研究
李姍瑾

藝術生活
涂綵瀅

美術教室

英文閱讀與
寫作
張育雲

彈性學習
時間
王文妙

專題閱讀與
研究
李姍瑾

選修化學-有
機化學與

劉彥麟

加深加廣
選修

加深加廣
選修

數學甲
蕭鈞元

選修生物-生
命的起源

陳怡蓁

選修生物-生
態、演化

陳怡蓁

英語聽講
張育雲

數學甲
蕭鈞元

選修化學-化
學反應與

劉彥麟

語文表達與
傳播應用

李姍瑾

選修物理-電
磁現象二

王文妙

選修生物-生
態、演化

陳怡蓁

數學甲
蕭鈞元

體育
廖振唯
體育場

選修物理-電
磁現象一

王文妙

團體活動
時間
李姍瑾

彈性學習
時間
劉彥麟

團體活動
時間
李姍瑾

308 導師:李姍瑾

晨間
活動

編號: 101308 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23



高雄市立三民高中
一一四 學年度 第 二 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

藝術生活
涂綵瀅

美術教室

選修化學-化
學反應與

簡心怡

英文閱讀與
寫作
黃瑞鶯

專題閱讀與
研究
李姍瑾

全民國防
教育
毛友亭

美術
陳怡妏

美術教室

選修物理-電
磁現象一

王文妙

時間節次

07:40
|

08:00

上

午

08:10

|

09:00

第
一
節

09:10

|

10:00

第
二
節

10:10

|

11:00

第
三
節

11:10

|

12:00

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

14:00

14:05

|

14:55

15:15

|

16:05

16:10

|

17:00

第
六
節

第
七
節

第
八
節

多元選修

多元選修

選修物理-電
磁現象二

王文妙

數學甲
陳俊旭

彈性學習
時間
陳俊旭

工程設計
專題
張泳盛

語文表達與
傳播應用

李姍瑾

英文閱讀與
寫作
黃瑞鶯

彈性學習
時間
簡心怡

體育
廖振唯
體育場

數學甲
陳俊旭

英語聽講
黃瑞鶯

選修化學-化
學反應與

簡心怡

選修生物/機
器人專題

李冠葦

工程設計
專題
張泳盛

選修物理-電
磁現象二

王文妙

專題閱讀與
研究
李姍瑾

數學甲
陳俊旭

選修化學-有
機化學與

簡心怡

英語聽講
黃瑞鶯

音樂
林伊文

音樂教室

體育
廖振唯
體育場

數學甲
陳俊旭

選修生物/AI
概論與

李冠葦

選修生物/AI
概論與

李冠葦

團體活動
時間
簡心怡

彈性學習
時間
王文妙

團體活動
時間
簡心怡

309 導師:簡心怡

晨間
活動

編號: 101309 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23



高雄市立三民高中
一一四 學年度 第 二 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

選修物理-電
磁現象一

蔡蕙雅

專題閱讀與
研究
鄭夙婷

體育
梁國興
體育場

英語聽講
闞秋莉

數學甲
陳俊旭

全民國防
教育
毛友亭

工程設計
專題
張泳盛

時間節次

07:40
|

08:00

上

午

08:10

|

09:00

第
一
節

09:10

|

10:00

第
二
節

10:10

|

11:00

第
三
節

11:10

|

12:00

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

14:00

14:05

|

14:55

15:15

|

16:05

16:10

|

17:00

第
六
節

第
七
節

第
八
節

多元選修

多元選修

數學甲
陳俊旭

選修化學-化
學反應與

劉彥麟

彈性學習
時間
劉彥麟

藝術生活
涂綵瀅

美術教室

英文閱讀與
寫作
闞秋莉

音樂
林伊文

音樂教室

彈性學習
時間
陳俊旭

工程設計
專題
張泳盛

專題閱讀與
研究
鄭夙婷

選修化學-化
學反應與

劉彥麟

美術
陳怡妏

美術教室

選修生物/機
器人專題

黃建晃

數學甲
陳俊旭

選修物理-電
磁現象二

蔡蕙雅

語文表達與
傳播應用

鄭夙婷

英語聽講
闞秋莉

體育
梁國興
體育場

數學甲
陳俊旭

選修化學-有
機化學與

劉彥麟

英文閱讀與
寫作
闞秋莉

選修物理-電
磁現象二

蔡蕙雅

選修生物/AI
概論與

黃文楨

選修生物/AI
概論與

黃文楨

團體活動
時間
鄭夙婷

彈性學習
時間
蔡蕙雅

團體活動
時間
鄭夙婷

310 導師:鄭夙婷

晨間
活動

編號: 101310 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23



高雄市立三民高中
一一四 學年度 第 二 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

數學甲
王琮捷

體育
廖振唯
體育場

選修生物-生
態、演化

陳怡蓁

全民國防
教育
毛友亭

藝術生活
涂綵瀅

美術教室

選修化學-有
機化學與

余璧婷

選修物理-電
磁現象二

謝孟翔

時間節次

07:40
|

08:00

上

午

08:10

|

09:00

第
一
節

09:10

|

10:00

第
二
節

10:10

|

11:00

第
三
節

11:10

|

12:00

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

14:00

14:05

|

14:55

15:15

|

16:05

16:10

|

17:00

第
六
節

第
七
節

第
八
節

多元選修

多元選修

音樂
程致彤

音樂教室

專題閱讀與
研究
呂艾琦

彈性學習
時間
余璧婷

數學甲
王琮捷

選修生物-生
態、演化

陳怡蓁

美術
涂綵瀅

美術教室

彈性學習
時間
王琮捷

選修化學-化
學反應與

余璧婷

英文閱讀與
寫作
莊嘉琪

加深加廣
選修

加深加廣
選修

選修物理-電
磁現象一

謝孟翔

英語聽講
莊嘉琪

英文閱讀與
寫作
莊嘉琪

數學甲
王琮捷

體育
廖振唯
體育場

選修物理-電
磁現象二

謝孟翔

語文表達與
傳播應用

呂艾琦

選修化學-化
學反應與

余璧婷

專題閱讀與
研究
呂艾琦

英語聽講
莊嘉琪

數學甲
王琮捷

選修生物-生
命的起源

陳怡蓁

團體活動
時間
呂艾琦

彈性學習
時間
謝孟翔

團體活動
時間
呂艾琦

311 導師:呂艾琦

晨間
活動

編號: 101311 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23



高雄市立三民高中
一一四 學年度 第 二 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

健康與護理
陳學凌

健康與護理
陳學凌

全民國防
教育
毛友亭

生命教育
楊秀玫

專項體能
訓練
廖振唯

專項體能
訓練
廖振唯

專項體能
訓練
廖振唯

時間節次

07:40
|

08:00

上

午

08:10

|

09:00

第
一
節

09:10

|

10:00

第
二
節

10:10

|

11:00

第
三
節

11:10

|

12:00

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

14:00

14:05

|

14:55

15:15

|

16:05

16:10

|

17:00

第
六
節

第
七
節

第
八
節

國語文
紀雅齡

國語文
紀雅齡

英語文
許婉玲

英語聽講
許婉玲

專項技術
訓練
廖振唯

體育
莊博強
體育場

專項體能
訓練
廖振唯

研究方法
廖振唯

全民國防
教育
毛友亭

專題閱讀與
研究
紀雅齡

專題閱讀與
研究
紀雅齡

英語聽講
許婉玲

藝術生活
涂綵瀅

美術教室

運動科學化
訓練進階(

林建文

趣味數學
施逸欣

彈性學習
時間
許婉玲

生活科學
詹嘉琳

生活科學
詹嘉琳

專項技術
訓練
廖振唯

專項技術
訓練
廖振唯

專項技術
訓練
廖振唯

藝術生活
涂綵瀅

美術教室

趣味數學
施逸欣

彈性學習
時間
李輝元

彈性學習
時間
李輝元

團體活動
時間
廖振唯

運動科學化
訓練進階(

林建文

團體活動
時間
廖振唯

312 導師:廖振唯

晨間
活動

編號: 105312 實施日期: 115.01.21 ~ 115.01.23


